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AUßERSCHULISCHE BERATUNGSANGEBOTE  

IN EINER SEELISCHEN KRISENSITUATION 

 

Sie suchen Hilfe bei psychischen Beeinträchtigungen und Krisen (z.B. Depression)?   

Hier finden Sie eine Reihe von außerschulischen Hilfsangeboten: 

Schulische Hilfsangebote 

Ansprechpartner vor Ort:  
Individuelle Terminvereinbarung persönlich, per E-Mail 

oder telefonisch: 0921/150 433 – 217 

Schulpsychologin Ann-Mirjam Böhm, StD  
schulpsychologie@bsz-bayreuth.de 

Beratungslehrer Wolfgang Schimpf, StD  
Beratungslehrer@bsz-bayreuh.de 

JaS Fachkraft Daniel Friedrich   
daniel.friedrich@diakonie-bayreuth.de 

Das Programm Jugendsozialarbeit an Schulen wird aus Mitteln des 

Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales 

gefördert 

 

Lerncoach Dr. Andrea Redwitz, OStRin 

andrea.redwitz@bsz-bayreuth.de 

 

Mobiler Sonderpädagogischer Dienst (MSD) 

MSD-Beauftragte: Julia Kipping 

Julia.kipping@bsz-bayreuth.de 

 

Ansprechpartnerin für Inklusion  

Annemarie Schmidt, StRin 

annemarie.schmidt@bsz-bayreuth.de  

 

Weitere Ansprechpartnerin: 
 

Sozialpädagogin Claudia Reeg-Hübsch 

ssp@bsz-bayreuth.de 

 

Regionales Angebot 

 

Staatliche Schulberatungsstelle 

An der Staatlichen Schulberatungsstelle für Oberfranken stehen auch die Schulpsychologinnen 

und Beratungslehrkräfte für die beruflichen Schulen als Ansprechpartnerinnen zur Verfügung: 

https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/oberfranken.html  
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Außerschulische Angebote 

 

Psychosozialer Beratungsführer für den Raum Bayreuth-Kulmbach 

In dem digitalen Beratungsführer „Wege aus der Krise“ finden Sie eine Vielzahl von 

psychosozialen Beratungsangeboten innerhalb der Regionen Bayreuth und Kulmbach. 

https://www.psag-bt-ku.de/  

 

Psychologische Beratungsstelle der Diakonie Bayreuth 

Kolpingstraße 1, 95444 Bayreuth 

Telefon: 0921 78517710  

https://www.diakonie-bayreuth.de/einrichtungen/psychologische-beratungsstelle/  

 

Sozialpsychiatrischer Dienst der Diakonie Bayreuth 

Bahnhofstraße 4B, 95444 Bayreuth 

Telefon: 0921 1508770 

https://www.diakonie-bayreuth.de/einrichtungen/spdi-sozialpsychiatrischer-dienst/  
 

AVALON – Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt 

Casselmannstraße 15, 95444 Bayreuth 

Telefon: 0921 512525 

https://www.avalon-bayreuth.de/  

 

Kinderschutzbund Bayreuth e.V. 

Wittelsbacherring 8, 95444 Bayreuth 

Telefon: 0921 511699 

https://www.kinderschutzbund-bayreuth.de/  

 

 

Bezirkskrankenhaus Bayreuth mit Institutsambulanz 

für psychische, psychosomatische und neuropsychiatrische Erkrankungen 

Nordring 2, 95445 Bayreuth 

Telefon: 0921 283-0 

https://www.gebo-med.de/standorte/bezirkskrankenhaus-bayreuth  

 

KVB (Kassenärztliche Vereinigung Bayern) 

Unter der Arztsuche der KVB erfahren Sie, welche 

- Fachärztinnen und Fachärzte für Kinder- und Jugenpsychiatrie (bis 21. Lebensjahr) 

- Fachärztinnen und Fachärzte für Psychiatrie (ab 18. Lebensjahr) 

in Ihrer Nähe praktizieren. Weiterhin vermittelt die Terminservicestelle der KVB im 

gesetzlichen Rahmen Termine bei Fachärztinnen und Psychotherapeuten. 

 

Hausärzte und Hausärztinnen  

können Sie in dieser Situation beraten und an Fachkräfte weitervermitteln. 
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Nummer gegen Kummer 

Telefon: 116 111 

Online-Beratung: https://www.nummergegenkummer.de/  

 

Telefonseelsorge 

Telefon: 0800 1110111 oder 0800 110222 

Online-Beratung: https://www.telefonseelsorge.de/  

 

Krisendienst Oberfranken 

Telefon: 0800 6553000 

Der Krisendienst Oberfranken ist täglich von 0 – 24 Uhr erreichbar. 

 

 

Weitere Kontaktdaten von Kliniken für Psychotherapie und Psychosomatische Medizin  

finden Sie in den Suchmaschinen. 

https://www.nummergegenkummer.de/
https://www.telefonseelsorge.de/
https://www.krisendienste.bayern/oberfranken/

